
Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Disegna l’arcobaleno e coloralo.

Star bene in
ogni posizione

Motricità 
generale

Scheda 1



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Disegna la strada da scuola a casa.

CUOLAs
Star bene in

ogni posizione

Motricità 
generale

Scheda 2



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Il mare si muove! Disegna le onde che diventano sempre più alte.

Star bene in
ogni posizione

Motricità 
generale

Scheda 3



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Come piove? Disegna la pioggia che diventa sempre più forte.

Star bene in
ogni posizione

Motricità 
generale

Scheda 4



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Giocare con 
le mani

Motricità 
delle mani

Scheda 1

Unisci i puntini e scopri cosa hai disegnato. 1
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Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Quanti cerchi! Disegna il sole e il pallone e poi colorali.

Giocare con 
le mani

Motricità 
delle mani

Scheda 2



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Disegna il bottone del fiore e coloralo. 

Giocare con 
le mani

Motricità 
delle mani

Scheda 3



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Cade la neve! Disegna i fiocchi sempre più grandi.

Giocare con 
le mani

Motricità 
delle mani

Scheda 4



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

è notte e le finestre sono buie: riempile con tratti diagonali.

Una questione
di... polso

Motricità 
articolare

Scheda 1



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Completa il coccodrillo e poi coloralo.

Una questione
di... polso

Motricità 
articolare

Scheda 2



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Disegna le code degli aquiloni e poi colorali.

Una questione
di... polso

Motricità 
articolare

Scheda 3



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Aiuta il bambno a raggiungere la matita.

Una questione
di... polso

Motricità 
articolare

Scheda 4



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Decora le ali della farfalla e poi colorala.

esercitare
le dita

Motricità 
fine

Scheda 1



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Decora il tappeto e poi coloralo.

esercitare
le dita

Motricità 
fine

Scheda 2



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Disegna il vestito del cavaliere e poi coloralo.

esercitare
le dita

Motricità 
fine

Scheda 3



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Disegna e colora il vestito della bambola.

esercitare
le dita

Motricità 
fine

Scheda 4



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Scrivere grande,
scrivere piccolo

Percezione
spaziale

Scheda 1

Disegna gli alberi della strada.



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Scrivere grande,
scrivere piccolo

Percezione
spaziale

Scheda 2

Scrivi il tuo nome nelle etichette, rispettando le dimensioni.



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Scrivere grande,
scrivere piccolo

Percezione
spaziale

Scheda 3

Scrivi il nome degli oggetti dentro la loro sagoma.

casa



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Completa le squame del pesce e poi coloralo.

Scrivere più lento 
o più veloce

Percezione ritmica 
e memorizzazione

Scheda 1



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Continua tu, seguendo il ritmo. 

Scrivere più lento 
o più veloce

Percezione ritmica 
e memorizzazione

Scheda 2



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Scrivere più lento 
o più veloce

Percezione ritmica 
e memorizzazione

Scheda 3

Continua tu, seguendo il ritmo. 



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Scrivere con
tante espressioni

Capacità 
espressiva

Scheda 1

Dove guardano gli occhi?

in alto in basso dritto

a destra a sinistra



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Scrivere con
tante espressioni

Capacità 
espressiva

Scheda 2

Disegna le diverse espressioni dello smile.

contento felice triste

arrabbiato .................



Nome: ..............................................................        Classe: ........................

1° e 2° anno

www.stabilo.it

Scrivere con
tante espressioni

Capacità 
espressiva

Scheda 3

Disegna le lettere con la tua fantasia.

s


